
2017 Solutions for Optimal Mobility (I) Training 

Taipei, Taiwan 8/15-8/24 Jenny Groves 

 

Self-Care Neuromotor Strategies for Individual Functional Problems 

“反轉退化- -身體年輕靈活的方法”8/15-8/24 

（運用神經運動的策略自我改善功能） 

 

由Jenny Groves 澳大利亞“動智慧”負責人師資教師教授 

請參考她的網站  http://www.movement-intelligence.com.au/ 

（他曾經在 2013-14 教授台灣第ㄧ代 Bones For Life （健康靈活的骨骼）師資課程） 

 

基本課程第ㄧ階段的師資訓練課程報名  

 

自4/20 週四 開始接受報名 

報名： 

http://www.movement-intelligence.org/2017-ruthy-alon-solutions-for-optimal-mobility-

registration/ 

 

訓練日期: 2017.08.15（二）-- 08.24（四）9-5pm 8/21 休息 

(6小時上課, 2小時午休) 

地點: 大台北地區近捷運, 上課前一個月確定 

9天共54小時 包含6天8/15-20 基礎課程第ㄧ階段和3天8/22-24教學方法 

基礎課程內容請下載 （請注意這次第ㄧ階段只包含所有基礎課程的ㄧ半） 

如果及早繳費可以保留名額(早鳥價還可省 4000元喔!) 

 

費用如下 （以下以新台幣為單位）: 

1. 所有9天課程報名費 : 4,000元 (此項費用不予退費) 

2. 只報6天8/15-20  基礎課程報名費 : 3,000元 (此項費用不予退費) 

3. 只報3天8/21-24  教學方法報名費 : 2,000元 (此項費用不予退費) 

 

學費: 

 

完整9天課程 

第一次上 第ㄧ階段基礎課程學費 48,000 (加上報名費4000 總共 52,000) 

已在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程, 第二次上 第ㄧ階段基礎課程的學員學費 40,000 

(加上報名費4000 總共 44,000) 

 

所有報名費均不退費. 

 

早鳥學費（只有上完整9天課程才有此優惠）: 

學費在5/25前繳費早鳥價 (省4000）: 

 

所有9天課程5/25前繳費  

未在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程 第一次上 第ㄧ階段基礎課程 學費48000+報名費4000

共 52000早鳥省 4000共 48000  



已在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程, 第二次上的學員 學費40000＋ 報名費4000 共

44000早鳥省 4000共40000 

 

所有9天課程 5/26-6/25繳費  

未在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程 第一次上第ㄧ階段基礎課程 學費48000＋報名費4000

共52000  

已在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程, 第二次上的學員學費40000＋報名費4000 共44000  

 

所有9天課程 學費在6/25後繳費: 

未在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程 第一次上第ㄧ階段基礎課程 學費51000＋報名費4000

共55000  

已在2015上過 完整6天第ㄧ階段基礎課程, 第二次上的學員學費43000＋報名費 4000共47000  

 

2. 如果你只能參加部份課程學費 

 

單天學費： 新台幣 7,000 

兩天學費: 新台幣 14,000 以此類推 

 

退費規則: 

6/25 前通知:退還 80%學費 (報名費不退費) 

7/25 前通知:退還60%學費 (報名費不退費) 

7/26-8/13 通知:退還50%學費 (報名費不退費) 

8/13 後通知:不退任何費用 

 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 


